11. Rust v Kristu

Svoji smrti na kvizi JeZis zvitézil nad mocnostmi zla. Jako ten, kdo béhem své pozemské sluzby
premdhal démony, zlomil jejich moc a zpecetil jejich konecny osud. V Jezisové vitézstvi spocivd i
nase vitézstvi nad mocnostmi zla, které se nds pokousi stdle ovlddat, i kdyZ s Kristem Zijeme
v pokoji, v radosti a v jistoté jeho ldsky. Nyni nds posiluje Duch svaty, ktery v nds prebyvd. Trvalé
v temnotdch, ve strachu ze zlych mocnosti, v nevédomosti a bezsmysinosti drivéjsiho Zivota. JeZis,
ktery nds vysvobodil, nds povoldavd, abychom neustdle rostli v podobu jeho povahy, abychom s nim
denné udrzZovali spojeni v modlitbdch, abychom se sytili jeho slovem, abychom hluboce uvaZovali
o jeho slovu a o jeho mocné péci, abychom ho chvdlili pisnémi pri spole¢nych bohosluzbdch a
abychom se zapojili do misijniho tikolu svéieného cirkvi. Kdyz se budeme vénovat sluzbé Idsky tém,
kdo Ziji kolem nds, a budeme svédky o jeho spaseni, jeho neustdld pritomnost skrze Ducha svatého
proméni kazdy okamzik a kazdy iikol v duchovni zkusenost. (Z 1,1.2; 23,4; Z 77,11.12; Ko 1,13.14;
2,6.14.15; L 10,17-20; Ef 5,19.20; 6,12-18; 1Te 5,23; 2Pt 2,9; 3,18; 2K 3,17.18; Fp 3,7-14; 1Te 5,16-

18; Mt 20,25-28; ] 20,21; Ga 5,22-25; R 8,38.39; 1] 4,4; Zd 10,25)

ZROZENI ZIVOTA JE OKAMZIKEM RADOSTI.
Kdyz male seminko vyklici a objevi se prvni dva
male listky nové rostlinky, proziva zahradnik
radost. KdyZ se narodi malé dité a svym kiikem
ozndmi celému svétu, Ze je tady, v té chvili
matka zapomene na vSechny predchozi bolesti a
raduje se spolu s celou rodinou. Kdyz se pro
narod zrodi nova doba svobody, lidé se raduji,
zaplnuji ulice a ndmésti a mavaji symboly nové
nabyté volnosti.

Predstavte si ale, Ze by ze dvou listkii uz
nevyrostly dalsi, a mala rostlinka zistala stale
stejna - nebo by naopak zacala uvadat. Nebo Ze
by se malé miminko nedokazalo po roce Zivota
usmat ani udélat prvni kroky, ale zlistavalo by
v podstaté stejné, jako kdyz ptislo na svét. Jen si
predstavte narod, ktery se kratce radoval ze
svobody, ale poté by se znovu vratil ke strachu,
trapeni a otroctvi. Radost zahradnika, nadseni
maminky, i jasani davi nad nové ziskanou
svobodou by se zménilo ve zklamani, smutek a
zal.

Trvaly a plodny rist patfi k zivotu. Bez néj by
zrozeni nemélo v konecném duisledku zadny
smysl. Rist je nezbytnou soucasti Zivota - jak
fyzického, tak duchovniho. Fyzicky rist
vyZaduje spravnou vyzivu, naleZité prostredi,
cviceni, rozvoj a smysluplny zivotni plan.
Zamysleme se ale také nad duchovnim ristem.
Jak mlizeme v Kristu rist v kirestanské zralosti?
Jakymi etapami je tfeba projit na cesté
duchovniho ristu?

ZIVOT ZACINA SMRTI

Jednim ze zakladnich principG ki'estanského
Zivota spociva vtom, Ze tento Zivot ve
skutecnosti za¢ina smrti - a to ne jen jednou,
ale dvéma. Prvni duleZitou smrti je Kristova
smrt na krizi, diky niZ je mozny nas novy zivot
- Zivot bez nadvlady satana (Ko 1,13.14), bez
odsouzeni, které prinasi htich (R 8,1), a bez
strachu ze smrti, kniz hiich vede (R 6,23).
Tato smrt ndm prinasi smifeni s Bohem i
s lidmi. Druha smrt, pfi niZ umira nase vlastni
sobectvi, nam umoziiuje prijmout novy Zivot,
ktery nam Kristus nabizi. Vysledkem toho je
pak zcela novy zplisob Zivota.

Kristova smrt. Kiiz je Gstirednim bodem BoZiho
planu zachrany. Bez néj by Satan a jeho andélé
nebyli poraZeni, problémy hiichu by nebyl
vyfreSen, smrt by nebyla poraZena. ApoStol nam
tika, ze ,krev JeZiSe, jeho Syna, nds ocistuje od
kazdého hrichu.” (1]1,7). A jedna
z nejznamé;jsich pasazi Bible zase pripomina, Ze
»Biih tak miloval svét”. Jestlize je zde Bozi laska
predstavena jako hlavni motiv planu zachrany,
potom druha cast této pasaze ukazuje, jak byl
tento plan uskutecnén: ,..Ze dal svého jediného
Syna“. Jedine¢nost Boziho daru netkvi v tom, Ze
dal svého Syna, ale Ze je dal proto, abych zemftel
za naSe hrichy. Bez jeho krize by tu nebyla
nadéje na odpusténi hrichd, na vécny Zivot,
na vitézstvi nad satanem.



Svou smrti na krizi Kristus zvitézil nad satanem.
At uz to bylo pii pokuSeni na pousti, nebo
ve chvilich tisnivé agénie v Getsemane, satan
stale nemilosrdné bojoval proti Bozimu Synu.
Snazil se jej oslabit, znejistét na jeho ceste,
nabourat jeho divéru kOtci, a odradit jej od
toho, aby jako zastupnd obét prijal horky kalich
lidského hrichu. Kiiz byl satanovym vrcholnym
utokem. ,Satan se spolu se svymi andély ticastnil
v lidské podobé i JeZiSova ukriZovdni“l, aby tak
dovedl svlij boj do konecného findle.
Predpokladal, Ze Kristus sestoupi z kriZe, a Bozi
zamér zachrany, ktery mél byt realizovan v daru
Boziho Syna jako obéti za htich (] 3,16), nebude
uskutecnén. Ale tim, Ze Kristus na krizi poloZil
svij zivot, znicil moc satana, ,odzbrojil a verejné
odhalil kaZdou mocnost i silu a slavil nad nimi
vitézstvi“ (Ko 2,15). ,Boj byl tispésné dobojovdn.
Kristus zvitézil svou pravici, svou svatou paZi.
Jako vitéz vztycil sviij prapor na vécnych
vysindch. Celé nebe jdsalo nad Spasitelovym
vitézstvim. Satan byl poraZen a uvédomil si, Ze
prisel o své panstvi,?

Za povsimnuti stoji velmi nazorny popis tohoto
vitézstvi, ktery je predstaven v listu Koloskym.
Kristus je zde nejprve predstaven jako ten,
ktery doslova ,,0dzbrojil“ kazdou mocnost a silu
zla. Diky krizi je satan odzbrojen a zbaven vsi
moci nad Bozim lidem, ktery se s dlivérou
obraci ktomu, jenZ na Kkrizi prinesl vitézstvi.
Podle zminéného textu Kristus také tyto sily zla
pred celym vesmirem veiejné vystavil na odiv.
Ten, ktery se kdysi chvastal, ze bude meérit
s Nejvyssim (Iz 14,14), ted’ stoji pred celym
vesmirem na pranyti hanby jako poraZeny. Zlo
uZz nema moc nad véricimi, ktefi presli
z kralovstvi temnoty do kralovstvi svétla
(Ko 1,13). To, co se odehralo na krizi, zajistilo
konecné eschatologické vitézstvi nad satanem,
hiichem a smrti.

Kristiv kriz se tak stal nastrojem Boziho
vitézstvi nad zlem:
¢Diky nému je moZné odpusténi hricha
(Ko 2,13).
¢ Pfinasi vesmiru dar smifeni (2 K 5,19).
¢ Pfinasi ujisténi o mozZnosti ristu v Kristu a
vitézného zivota, kdy uz hrich neovlada nase
smrtelnda téla (R 6,12), a kdy se tésime
z postaveni BozZich syni a dcer (R 8,14).

¢ Je eschatologickou zarukou toho, Ze tento
svét zla, nad nimZ si satan uzurpoval

nadvladu, bude ocistén od pritomnosti moci
htichu (Zj 21,1).

V kazdém kroku tohoto procesu vykoupeni a
vitézstvi milzeme vidét naplnéni Kristova
proroctvi: , Vidél jsem, jak satan padd z nebe jako
blesk” (L 10,18).

Kristlv kriZ je cestou, jiz se Blih rozhodl vyresit
problém hiichu. Nezapomenme ani na to, Ze uz
sam JeziS tekl, Ze jeho krev bude prolita
»Za mnohé na odpusténi hrichii“ (Mt 26,28). Toto
proliti krve bylo pro zkuSenost spaseni
nezbytné. UZ proto, Ze nam pripomina roli
hiichu. Hrich je nécim skutecnym a velmi
zavaznym. Jeho spary jsou tak silné a smrtici, Ze
odpusténi hrichd a vysvobozeni zjeho moci je
mozné zajistit jen ,prevzdcnou krvi Kristovou®
(1P 1,19). Je treba stile pripominat pravdu
o hiichu, protoZe dnes Zijeme ve svété, ktery
realitu hiichu popird, nebo se kni stavi
lhostejné. Na krizi jsme vsSak konfrontovani
shrichem vcelé jeho hrizné podobé, a
uvédomujeme si, Ze vitézstvi nad nim je mozné
jen diky krvi, ktera se proléva ,za mnohé na
odpusténi hrichi” (Mt 26,28).

Nikdy nezapomeifime na to, Ze JeZiS zemfel
zanaSe hrichy, a Ze bez jeho smrti by nam
nemohlo byt odpusSténo. Pravé nase hrichy
privedly Jezise na kiiz. Apostol Pavel o tom rekl:
LKdyZ jsme jesté byli bezmocni, v Cas, ktery Biih
urcil, zemrel Kristus za bezbozné... Kristus za nds
zemrel, kdyZ jsme jesté byli hrisni“ (R 5,6.8).
Ellen Whiteova to vyjadrila takto: ,Hrichy
lidstva Krista ukrutné tiZily a védomi, Ze BoZi
hnév je namiren proti nim, jej suZovalo.”® Neni
mozné poprit, Ze JeziSova smrt byla zastupnou
obéti prinesenou za nas ,jednou provzdy” (viz
R 6,10; Zd 7,27; 10,10).

Nejsme zachranéni diky tomu, Ze byl Kristus
dobrym clovékem, ani tim, Ze byl boho-
clovékem, velkym Ucitelem nebo dokonalym
prikladem. Jsme zachranéni diky Kristu, ktery
umiral na kiizi: ,S Kristem bylo naloZeno tak, jak
jsme si zaslouZili my. A to proto, aby sndmi
mohlo byt nakldddno tak, jak si zaslouZil on. Byl
odsouzen za naSe hrichy, na kterych nemél Zadny
podil, abychom my mohli byt ospravedInéni jeho
spravedInosti, na které nemdme Zddnou zdsluhu.
Podstoupil smrt, kterd méla stihnout nds,
abychom ziskali Zivot, ktery patril jemu. ,Jeho
jizvami jsme uzdraveni.” (1z 53,5)."

Jezisova krev nam tak prinesla odpusténi hiichi



a zasela semena pro novy rist. Jednim z prvnich
aspektli této novosti a ristu v krestanském
zivoté je usmireni. KiiZ je Bozim nastrojem,
kterym chce privést lidstvo ke smifeni snim.
,Nebot' v Kristu Bith usmiril svét se sebou,” fika
apostol Pavel (2 K 5,19). Jen diky tomu, co pro
nas Biih udélal na krizi, mizeme pied Nim stat
bez hiichu a bez strachu. Byla vyfeSena pricina
naSeho odcizeni do Boha. ,jJak je vzddlen vychod
od zdpadu, tak od nds vzdaluje nase nevérnosti.”
(Z 103,12). Ten, ktery visel na kiizi, nam oteviel
novou cestu do Bozi pritomnosti. ,Je dokondno,”
vyhlasil Jezi§ na krizi, a tim pozval své
nasledovniky do vé¢ného spolecenstvi s Bohem.

Smifeni s Bohem pak nasledné otevira prostor
pro druhou fazi spasného procesu a ristu:
smifeni sostatnimi lidmi. Jeden zkrasnych
obrazii, ktery mlzeme vidét vokoli krize, je
obraz pestré smeésice lidi, kteri stali kolem.
Nebyli tam jen ti, ktefi JeziSe obdivovali,
neuvidime zde dav svatych. Jen se na né
podivejme. Byli tam Egyptané, ktefi se pySnili
svymi obchodnickymi schopnostmi; byli tam
Rimané chlubici se svou vyspélou civilizaci a
kulturou; potkali bychom tam Reky, ktefi
vynikali vzdélanosti; byli tam 7idé, kteii se
povazovali za Bozi vyvoleny lid; byli tam
farizeové, ktefi se domnivali, Ze jsou
vyvolenymi mezi vSemi vyvolenymi; byli tam
saduceové, kteri si zakladali na ¢istoté svého
uceni; byli tam otroci usilujici o svobodu; byli
tam lidé svobodni, ktefi si uzivali prepychu a
pohodli; byli tam muzi, Zeny i déti.

Pired kiiZzem ale mezi nimi nebyl rozdil. Kriz
jasné ukazoval, Ze jsou vSichni hri$nici; zaroven
jim ale nabizel BoZi cestu ke smireni. Pred
kiiZem jsou vSichni na stejné Grovni. VSichni se
zde setkavaji a neni tu uz nic, co by lidstvo
rozdélovalo. Vznika zde nové bratrské pouto,
nové spolecenstvi. Vychod se setkdva se
zapadem, sever sjihem, bily podava ruku
cernému, bohaty se srdec¢né vita s chudym. Kriz
zve vSechny tam, kde byla prolita krev, diky
které ted mohou ochutnat sladkost Zivota,
prozivat zkuSenosti milosti, a hlasat svétu
poselstvi o novém Zivoté v nové rodiné (Ef 2,14-
16). Kriz tak nejen zajiStuje vitézstvi nad
satanem a hrichem, ale v dusledku toho také
prinasi novy zZivot v Kristu.

Smrt naseho vlastniho sobectvi. Druhym
dilezitym aspektem Kkrestanského nového

Zivota a rlstu je smrt vlastniho sobeckého ,ja“.
Neni mozné Cist Novy zakon a nepovSimnout si
tohoto zakladntho rozméru nového Zivota
kiestana. Dobie to vyjadiuje text Ga 2,19.20:
JJsem ukvizovdn spolu s Kristem, neZiji uz jd, ale
Zije ve mné Kristus. A Zivot, ktery zde nyni Ziji, Ziji
ve vife v Syna BoZiho, ktery si mne zamiloval a
vydal sebe samého za mne.” Nebo mtiZeme ¢&ist R
6,6.11: ,Vime prece, Ze stary clovek v nds byl
spolu s nim ukriZovdn, aby télo ovlddané hrichem
bylo zbaveno moci a my uZ hrichu neotrocili...
Tak i vy pocitejte s tim, Ze jste mrtvi hrichu, ale
Zivi Bohu v Kristu JeZisi.” Tento princip nového
Zivota podobné formuloval i sam Jezis: ,Amen,
amen, pravim vdm, jestliZe psSeni¢né zrno
nepadne do zemé a nezemre, ziistane samo.
Zemre-li vsak, vydd mnohy uZitek. ” (] 12,24)

Krestansky Zivot tedy nezadind narozenim.
Za¢ind smrti. Dokud vnds nezemriel naSe
sobectvi, neni tu prostor pro zacatek. Jde o
radikdlni, védomy a zasadni fez, jimZ se
oddélujeme od své minulosti. ,Kdo je v Kristu, je
nové stvoreni. Co je staré, pominulo, hle, je tu
nové!” (2 K 5,17). ,Zivot kiestana neni tipravou
i vylepsenim starého Zivota, je to uplnd zména
charakteru. Clovék umird sdm sobé a htichu a
zdroven povstdvd knovému Zivotu. Takovou
zménu miiZe prinést jen mocné ptisobeni Ducha
svatého.”> Kdyz apostol Pavel hovoii o
zkuSenosti kitu, podtrhuje vtéto souvislosti
dilezitost jak smrti ve vztahu Kk hiichu, tak i
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vzkriSeni knovému zivotu: ,Nevite snad, Ze
vSichni, kteri jsme pokrténi v Krista JeZiSe, byli
jsme pokrténi v jeho smrt? Byli jsme tedy kitem
spolu s nim pohrbeni ve smrt, abychom - jako
Kristus byl vzkriSen z mrtvych slavhou moci
svého Otce - i my vstoupili na cestu nového
Zivota.” (R 6,3.4). Kiest ndm tak symbolicky
otevira dvefe knovému Zivotu a zve nas
k dal$imu ristu v Kristu.

Kdyz nékdo prijme JeziSe za svého Spasitele a
Pana, zaCne se s jeho Zivotem néco dit.
Zvahavého Simona se stiva odvaziny Petr.
Pronasledovatel Saul se méni v kazatele Pavla.
Z pochybujictho Tomase je misional v prvni
linii. Namisto zbabélosti piichazi odvaha.
Nevéra ustupuje pochodni viry. Zarlivost
prenechava misto lasce. Sobectvi se ztraci, a
misto néj je tu uprimny bratrsky zajem o druhé.
V lidském srdci uz neni misto pro hiich. Vlastni
sobecké ,ja“ bylo ukfizovano. Proto miize Pavel
napsat: ,Svlecte se sebe starého clovéka i s jeho
skutky a oblecte nového, ktery dochdzi pravého



pozndni, kdyZ se obnovuje podle obrazu svého
Stvoritele.” (Ko 3,9.10).

Jezis svym nasledovnikim rika: ,Kdo chce jit za
mnou, zapri sdim sebe, vezmi sviij kr'iZz a ndsleduj
mne” (Mt 16,24; srov. L 9,23). V kirestanském
Zivoté neni smrt vlastnimu sobectvi jen jednou
z moznosti, ale nezbytnosti. Kristiv kiiZ a jeho
okamzité i dlouhodobé disledky jsou zasadni
vyzvou pro kiestanské ucednictvi, a vyzaduji
radikalni odpovéd. Za zminku v této souvislosti
stoji vystizny komentari Dietricha Bonhoeffera:
»Pokud jsme v krestanstvi prestali brat vazné
své ucCednictvi, pokud jsme evangelium
zredukovali na emocionalni povzneseni, které
po nas nic nezada, a které necini rozdil mezi
béznym a Kkrestanskym zivotem, pak bude
vnimat kiiz jen jako bézZné nesStésti, jedno
z mnoha trapeni a problémt... Kdyz ale Kristus
vola clovéka, zve jej ktomu, aby za nim Sel a
zemiel. ...vzdy jde o stejnou smrt - smrt v JeZisi
Kristu, ktery nas vola, smrt starého clovéka.“6

Povolani ke krestanskému Zivotu je tedy
volanim ke Kkiizi - k tomu, abychom trvale
odmitali sobectvi a touhu po tom, abychom byli
pany vlastniho Zivota, a prilnuli k ukfizovanému
Jezisi, ,aby se tak vase vira nezaklddala na
moudrosti lidské, ale na moci BoZi” (1 K 2,5).

Novy zZivot. Tretim aspektem ristu v Kristu je
novy zplsob zivota. Velkym nepochopenim by
bylo, kdybychom se domnivali, Ze pokud je
spaseni darem BoZzi milosti, tak jeho prijetim
vSe kon¢i. Tak tomu ale neni. Samoziejmé je
pravdou, ze diky Kristu ,jsme vykoupeni jeho
obéti a naSe hrichy jsou ndm odpustény pro
prebohatou milost” (Ef 1,7). Stejné tak je
pravdivé i dal$i prohlaSeni apoStola Pavla:
»Milosti tedy jste spaseni skrze viru. Spaseni nenf
z vds, je to BoZi dar; neni z vasich skutki, takZe se
nikdo nemtize chlubit.” (Ef 2, 8.9).

Ano, milost je Bozim darem. Dostavame ji
zdarma, ale Boha stala zivot jeho Syna. Milost,
kterou dostadvame zdarma, nebyla a neni lacina.
To znovu vystizné vyjadril Bonhoeffer: ,Lacina
milost je nabizena tehdy, kdyZz kaZeme
odpusténi bez nutného pokani, Kkiest bez
cirkevni discipliny, spoleCenstvi stolu Pané bez
vyznani hrichli, rozhreseni bez osobniho
vyznani. Lacina milost je milost bez ucednictvi,
milost bez kiiZe, milost bez JeZziSe Krista, Zzivého
a vtéleného."”

LacindA milost ale nemda nic spolecného
sJeziSovym pozvanim. Kdyz Jezi§ povolava
clovéka, nabizi mu kiiz k neseni. Byt ucednikem
znamena byt jeho nasledovnikem; a nasledovat
JeziSe neni lacind zaleZzitost. KdyZ psal apostol
Pavel korintskym kiestanim o tom, kcemu
vede milost, hovoril zvlastni zkuSenosti:
»Milosti BoZi jsem to, co jsem, a milost, kterou mi
prokdzal, nebyla nadarmo; vice neZ oni vsichni
jsem se napracoval - nikoli jd, nybrZ milost BoZi,
kterd byla se mnou.” (1 K 15,10). Pavel uznaval
vysostné postaveni BoZi milosti ve svém Zivoté.
A ihned dodava, Ze tato milost mu nebyla
prokazdna nadarmo. Vyzyva proto i ostatni
vérici, aby ani oni ,milost BoZi neprijimali
naprdzdno“ (2 K 6,1). Recky vyraz eis kenon,
ktery Pavel pouZiv4a, doslova znamena ,k
prazdnoté“. Prijeti milosti tedy nema vést
kmarnému a prazdnému zivotu, ale Kk Zivotu
naplnénému ovocem Ducha. A ani toto ovoce
neprindsime ve své vlastni sile, ale zmoci,
kterou v nas piisobi milost.

Bozi milost nas nezachranuje zprazdnoty
Zivota, aby ndm nabidla jen jiny druh prazdnoty.
Milost je BoZi aktivita, kterou nas chce se sebou
usmifit a ucinit nas opét soucasti Bozi rodiny. A
jako ¢lenové této rodiny prinasime ovoce Bozi
lasky, prostrednictvim jeho iZzasné milosti.

Rist v Kristu znamena rilist ve zralosti, kdy se
vnasem zivoté na kazdy den odrazi Kristova
vile a my jdeme Jeho cestou. To nas pak privadi
k otazce: ,Jaké jsou milniky na této cesté
zralého Zivota, podle nichZ pozname, Ze trvale
rosteme?“ Neni mozné predstavit vyCerpavajici
seznam, ale miZeme se zamyslet alespon nad
sedmi takovymi zasadnimi ,,milniky“:

MILNIKY RUSTU V KRISTU

1. Zivot pod vilivem Ducha svatého. Jezi3 fekl
Nikodémovi: ,Amen, amen, pravim tobé,
nenarodi-li se kdo z vody a z Ducha, nemiiZe vejit
do krdlovstvi Boziho.” (] 3,5). Bez obnovujici
moci Ducha svatého by kiestansky Zivot
nemohl ani =zacit. On je Duchem pravdy
(J 14,17). Uvadi nas do veskeré pravdy (] 16,13)
a pomaha ndm porozumét Bozi vili, ktera je
zjevena v Pismu. Ukazuje nam, v ¢em je hrich,
spravedlnost a soud (] 16,7.8), protoze jinak
bychom si nebyli schopni uvédomit disledky
naseho jednani a Zivota, ktery vedeme. Diky této
proménujici moci a pritomnosti Ducha v nasich



zivotech se stdvame BoZimi syny a dcerami (R
8,14). A prostrednictvim Ducha vnas Kristus
Jzustava“ (1 ] 3,24). Spritomnosti Ducha
svatého tak ptichazi novy zivot, v némz uz neni
prostor pro stary zplisob mysleni, jednani a pro
vztahy, které byly proti Bozi vili; novy Zivot,
vnémz jsme novym stvorenim, usmireni a
vykoupeni, osvobozeni od hrichu, abychom
mohli réist ve spravedlnosti (R 8,1-16) a odrazet
Jezisav obraz ,ve stdle vétsi slave” (2 K 3,17.18).
LVitr je sice sdm o sobé neviditelny, ale miiZzeme
vidét a citit diisledky jeho Ccinnosti. Tak se i
ptisobeni Ducha projevuje v ¢inech ¢lovéka, ktery
pocitil jeho spdsnou moc. KdyZ se BoZi Duch
zmocni srdce, zméni cely Zivot. Clovék se zbavuje
hrisnych myslenek, zrikd se zlych skutki; na
misto hnévu, zdvisti a hddek nastupuje ldska,
pokora a pokoj. Smutek se méni v radost a ve
tvdri se zrcadli nebeské svétlo. Nikdo nevidi ruku,
kterd nadlehéuje bremeno Zivota, ani svétlo,
které sestupuje z nebeskych dvori. Odevzdd-li se
clovek s virou Bohu, Bith mu poZehnd. Sila, kterou
lidské oko nevidi, pretvdri clovéka v novou bytost
k BoZimu obrazu.”®

Diky plisobeni Ducha z nas jsou ,dédicové BoZi,
spoludédicové Kristovi; trpime-li spolu s nim,
budeme spolu s nim ticastni BoZi sldvy” (R 8,17).
Zivot pod vedenim Ducha je tedy volanim
k duchovnimu kroku vpred: odmitnou stary
hiiSny zplisob Zivota a snaSet vtomto Zivoté
Kristova utrpeni, abychom s nim mohli sdilet i
budouci slavu. Krestanska spiritualita tedy neni
unikem do riSe fantazie a mystiky. Jde tu o
snaseni utrpeni, sdileni, svédectvi, uctivani a
prozivani JeziSovy blizkosti — a to nejen doma,
ale i ve spolecnosti a ve svété. To vSe je mozné
jen diky pritomnosti Ducha vnaSem Zivote.
Proto se Jezi$ modlil za to, abychom Zili v tomto
svété, ale nebyli ,ze svéta“ (J 17,15.16). Musime
Zit vtomto svété - je to nejen misto naSeho
pobytu, ale také misto, kam jsme poslani.
Nepatiime ale cele tomuto svétu, protozZe nase
nadéje a obc¢anstvi je v nebesich (F 3,20).

Apostol Pavel popisuje Zivot, ktery je veden
Duchem svatym, jako zivot rlistu a zrani. Tato
duchovni zralost se projevuje odmitanim
skutku lidské svévole, mezi nimiZ lze uvést
nasledujici: ,necudnost, necistota, bezuzdnost,
modldrstvi,  Carodéjstvi,  rozbroje,  hddky,
Zdrlivost, vdsen, podlost, rozpory, rozkoly, zdvist,
opilstvi, nestridmost a podobné véci” (Ga 5,19-
21). Zivot v duchu naopak p¥inasi ovoce Ducha,
kterym je ,ldska, radost, pokoj, trpélivost,

laskavost,  dobrota, vérnost, tichost a
sebeovldddni” (Ga 5,22.23).

2. Zivot v ldsce a jednoté. Kiestansky Zivot je
také zivotem jednoty, Zivotem usmireni
s Bohem i s druhymi lidmi. Smifeni totiz prinasi
uzdraveni vztahd, které byly naruseny hiichem.
Hrich nas oddélil do Boha (Iz 59,2) a rozdélil
lidstvo na mnoho skupin podle ras, etnického
ptivodu, narodnosti, kasty ¢i barvy pleti.
Evangelium fteSi problém htichu a s nim
souvisejiciho rozbiti vztahl. Prinasi do Zivota
novy tad, sjednoceni a smireni. Proto apostol
Pavel mohl ¥ici: ,To vsecko je z Boha, ktery nds
smiril sdm se sebou skrze Krista” (2K 5,18).
Vysledkem tohoto usmireni je zrod nového
spoleCenstvi - spolecenstvi zachranénych, které
se vyznacuje vertikalni jednotou s Bohem a
horizontalni jednotou s ostatnimi lidmi. A tento
zivot naplnény laskou a jednotou je jadrem
evangelia. Vzdyt i JezisS ve své veleknézské
modlitbé prosil, ,aby vSichni byli jedno jako ty,
Otce, ve mné a jd v tobé, aby i oni byli v nds, aby
tak svét uveril, Ze jsi mé poslal” (] 17,21). Cela
JeZiSova zachranna mise a moc jeho evangelia si
zada svého obhajeni vlasce a vjednoté, ktera
spojuje  ty, ktefi tvorfi  spolecenstvi
zachranénych. Bez této lasky a jednoty nemiuze
existovat krestansky riist. A tam, kde je jednota
a laska patrng, padaji hradby, které od sebe lidi
oddéluji. V zivoté toho, kdo prozil zkuSenost
nového stvoreni a nového lidstvi, uz neexistuji
bariéry oddélujici na zakladé rasy, puavodu,
pohlavi, kasty ¢i barvy pleti (Ef 2,11-16). Jak
takovy cCloveék roste a dozrava, zacCina vjeho
Zivoté stale vice zarit vzacna pravda o smifeni,
lasce a jednoté.

Role lasky v kirestanském ristu je jedine¢nym
rozmérem evangelia, ktery JeZi§ nazval novym
prikdzanim (J 13,34). Jeho novost se ale netyka
samotné lasky, ale predmétu této lasky. VSichni
lidé miluji, ale vétSinou jen to, co je hodné lasky
- maji radi ty, kdo jsou jim blizko. Jezi$ zde ale
vnasi novy rozmér: ,To je mé prikdzdni, abyste
se milovali navzdjem, jako jsem jd miloval vds.”
Tak, jako je JeziSova laska univerzalni a ochotna
se obétovat, tak se ma stejnym zplisobem
projevovat laska i vnaSem Zzivoté. Tato nova
laska uz nestavi bariéry; je nasmérovana ke
vSem lidem, dokonce i k nepratelim. Na tomto
typu lasky ,spocivd cely Zdkon i Proroci”
(Mt 22,37-40).



Ptikaz milovat svého blizniho nedava prostor
pro pozménéni. Nemdame si vybirat, koho
budeme milovat; jsme vyzvani, abychom
milovali vSechny. Protoze jsme détmi jednoho
Otce, mame milovat jeden  druhého.
V podobenstvi o milosrdném Samaranovi
Kristus ukazal, Ze ,nasim bliZnim neni jen ten,
kdo patri k nasi cirkvi a je stejného vyzndni. Na
rase, barvé pleti Ci spoleCenském piivodu viibec
nezdlezi. BliZnim je kaZdy, kdo potiebuje nasi
pomoc. KaZdy nepritelem ranény a suZovany
clovek. Kazdy, kdo patii Bohu.™

Opravdova laska kbliznim nebere ohled na
barvu pleti, ale vnima lidstvi druhého clovéka;
odmita rozliSovani na kasty, ale vnima bohatstvi
duse; chrani hodnotu ¢lovéka pred predsudky,
které druhé odlidstuji. Ve skuteCnosti vidi
opravdova laska vkazdé tvari BoZi obraz -
mozny, skryti, ¢i realny. Vzivoté zralého a
rostouciho kiestana se projevi takova laska,
ktera je zakladem krestanské jednoty.

3. Zivot trvalého studia. Pro zdravy rist
jakéhokoliv Zivého organismu je nezbytna
dostatecna a pravidelna potrava. TotéZ plati i
pro duchovni rist. Kde ale mizeme najit
potiebnou duchovni potravu? Existuji dva
dilezité zdroje: trvalé spoleCenstvi s Bohem
miiZeme mit prostiednictvim studia Jeho Slova
a prostrednictvim modlitby. Sam Jezi§ velmi
jasné vyjadril ddlezitost BoZiho Slova pro
duchovni Zivot: ,Ne jenom chlebem bude clovék
Ziv, ale kaZdym slovem, které vychdzi z BoZich
ust” (Mt 4,4). A pravé vrozhovoru se satanem
nam JeziS nejlépe ukazuje roli BoZiho Slova
v zivoté. ,[JeZiS] Odpovédél satanovi slovy Pisma:
»Je psdno.” Nad kazdym pokusSenim vitézil BoZzim
slovem. Satan chtél, aby Kristus dokdzal své
bozstvi zdzrakem. Pevnd vira ve slova ,je psdno“
vSak byla zcela jednoznacné vétsim znamenim
neZ vsechny zdzraky. Kristus trval na svém a
satan nad nim nemohl ziskat Zddnou prevahu.”10

Stejné je to i s nami. Zalmista tika: ,Tvou re¢
uchovdvdm v srdci, nechci proti tobé hresit”
(Z119,12). Ktomu miZeme pridat je$té
zaslibeni, které formuluje apoStol: ,Slovo BoZi je
Zivé, mocné a ostrejsi neZ jakykoli dvousecny
mec; pronikd aZ na rozhrani duse a ducha, kosti
a morku, a rozsuzuje touhy i myslenky srdce” (Zd
4,12). Kdyz krestan odrazi satanovy utoky
timto ostrym dvousecnym mecem Ducha, miize
mit jistotu, Ze bude na vitézné strané. Vérici

Cloveék tak ziskava silu projit zivotnimi obtizemi
a vyuzit je k ristu, schopnost rozpoznat spravné
od zlého a délat spravna rozhodnuti, stejné jako
rozliSovat Bozi hlas od satanovych nasSeptavani.
A pravé proto je Bozi Slovo nenahraditelnym
nastrojem pro nas duchovni rist.

»Veskeré Pismo,” napsal Pavel, ,pochdzi z BoZiho
Ducha a je dobré k uceni, k usvédcovdni, k
ndpravé, k vychové ve spravedInosti, aby BoZzZi
clovek byl ndlezité pripraven ke kaZdému
dobrému c¢inu” (2Tm 3,16.17). Chcete rlst
vporozuméni pravdy a biblického uceni?
Chcete védét, jak si vZivoté udrZzet spravné
nasmérovani? Chcete poznat, kam vas chce Blih
v Zivoté vést? Pak sahnéte po Bibli. Studujte ji
kazdy den. Pristupujte kni s modlitbou. Neni
lepsiho zpisobu, jak poznat BoZi vili a vnimat
jeho vedeni.

4. Zivot modlitby. Bih knam promlouva
prostirednictvim svého Slova. Poznani jeho vile
je soucasti duchovniho ristu - soucasti naseho
spoleCenstvi s Nim. Dalsim aspektem tohoto
spoleCenstvi sBohem a ristu vNém je
modlitba. Pokud je BoZi Slovo chlebem, ktery
syti naSi dusi, pak modlitba je dychanim, které
nasi dusi udrzuje nazivu. Modlitba je hovorem
s Bohem, naslouchanim Jeho hlasu, odevzdanim
se Mu a prijetim BoZi sily.

Nevyzaduje od nas nic, nez to, zapreme sami
sebe a spolehneme se na Né&j a jeho silu.
Z tohoto ocekavani prameni sila, diky niz
miZeme zvladat svou Kkrestanskou cestu
Zivotem a uUspésné bojovat duchovni boj.
Modlitba z Getsemane je zarukou vitézstvi
krize.

Apostol Pavel povaZoval modlitbu za zasadni
prvek krestanského Zivota a ristu, a proto
hovofi o jejich zakladnich principech: ,V kaZdy
¢as se v Duchu svatém modlete a proste, bdéte na
modlitbdch a vytrvale se pfimlouvejte za vSechny
bratry...” (Ef 6,18). Tak jako farizeus z evangelif
(L 18,11), i my jsme Casto v pokuseni modlit se
pro dobry dojem, kviili sobé, nebo ze zvyku.
Smysluplnd modlitba je ale modlitbou
sebezaprieni, ktera se pod vlivem Ducha svatého
zaméruje na druhé a jejich potieby. Zaroven se
modlime i za to, aby se zde na zemi naplnila
Bozi vile vtom, Ze budeme Jeho vérnymi
svédky. Modlitba je trvalym spoleCenstvim
s Bohem; je jako kyslik, bez néjZ by naSe duse



ochabovala a umirala. ,Modlitba,” napsala Ellen
Whiteova, ,je jednou znaSich zdkladnich
povinnosti. Bez ni nemiiZete jit kiestanskou
cestou. Modlitba povzndsi, posiluje a zuslechtuje;
je to rozhovor duse s Bohem.”1

5. Zivot nesouci ovoce. ,A tak je poznite po
ovoci,“ Tekl JeziS. PrindSeni ovoce je dalSim
dilezitym aspektem krestanského ristu.
Spaseni z milosti je ¢asto nespravné chapano
jako odmitnuti posluSnosti a prinaSeni ovoce.
To je ale pojeti, které je biblické pravdé velmi
vzdalené. Jsme samoziejmé zachranéni zdarma
prostiednictvim viry vto, co pri nas udélala
Bozi milost skrze JeziSe, a nemame tak nic, ¢im
bychom se mohli chlubit (Ef 2,7.8; ] 3,16).
Nejsme vSak zachranéni ktomu, abychom si
délali, co budeme chtit; jsme zachranéni k tomu,
abychom zili vsouladu sBozi vili. Na takové
posluSnosti zdkona neni nic legalistického ani
zbytecného - jde o prirozeny diisledek toho, ze
jsme byli z BoZi milosti osvobozeni od hiichu.
Proto lze ¥ici, Ze “vira, neni-li spojena se skutky,
je sama o sobé mrtvd” (Jk 2,17).

Zamysleme se nad JeziSovymi slovy ze 14. a 15.
kapitoly Janova evangelia. Hovoii zde o svém
uzkém vztahu s Otcem a vyjadruje nadéji, Ze
podobny vztah bude mit i se svymi ucedniky. O
vztahu kOtci 1ika: ,..zachovdvdm prikdzdni
svého Otce a ziistdavdm v jeho ldsce” (J 15,10).
JeziSovy poslusnost Otcovy vile nebyla
legalistickou snahou, ale prirozenym diisledkem
jeho Zivota v Bozi lasce. Tento blizky vztah mezi
Otcem a Synem je postaven vyhradné na lasce, a
pravé tato laska vedla Syna k prijeti Otcovy vile
a ke zkuSenosti v zahradé Getsemane a poté na
Golgoteé.

Jezis pouziva obraz vztahu mezi Otcem a Synem
jako ilustraci vztahu, ktery miiZe existovat mezi
Nim a Jeho ucedniky. Tak jako Jeho vztah k Otci
byl predpokladem a zakladem pro Jeho
poslusnost, tak i vztah ucednikll kJeZiSi ma
predchazet jejich poslusnost Jeho ville.
»Milujete-li mne, budete zachovdvat md
prikdzani” (J 14,15). ,Ale svét md poznat, Ze
miluji Otce a jedndm, jak mi prikdzal” (v. 31).

Vsimnéte si toho, co si pral Jezis vidét v Zivoté
svych ucednikid. Sam jednal podle Bozi viile, aby
svét poznal Jeho vztah lasky s Otcem. Tato laska
byla predpokladem pro konadni BoZi vile. Ma
rad Otce, a proto rad a dobrovolné jedna podle

Jeho viile. TotéZ chce Jezis vidét v Zivoté svych
nasledovnik. ,Ziistarite ve mné,” vika Jezis, ,a jd
ve vds. Jako ratolest nemiiZe nést ovoce sama od
sebe, neziistane-li pri kmeni, tak ani vy,
neziistanete-Ii pri mne” (] 15,4). Prinaseni ovoce,
poslusnost a zivot v souladu s Bozi viili tak jsou
zasadnimi znaky duchovniho rastu.
Nepritomnost tohoto ,ovoce“ tak ukazuje na
problém ve vztahu s Kristem.

6. Zivot duchovniho boje. Kiestanské
ucednictvi neni snadnou cestou. Jsme soucasti
boje, ktery je skutetny a nebezpecny. Pavel
proto tika: ,Nevedeme sviij boj proti lidskym
nepradteltim, ale proti mocnostem, sildm a vSemu,
co ovlddd tento veék tmy, proti nadzemskym
duchiim zla. Proto vezméte na sebe plnou BoZi
zbroj, abyste se mohli v den zly postavit na odpor,
vSechno prekonat a obstdt” (Ef 6,12.13).

V tomto boji stoji proti ndm nadprirozené sily.
Podobné jako jsou Bozi andélé zapojeni
do sluzby pomoci JeziSovym nasledovnikim,
které chrani pred zlem a vedou je v duchovnim
ristu (Z34,8; 91,11.12; Sk 5,19.20; Zd 1,14;
12,22), tak i padli andélé spolecné usiluji o to,
aby nas odvedli od pozadavkl ucednictvi. Bible
hovofi o tom, Ze satan a jeho andélé citi zast
k JeziSovym nasledovnikim (Zj 12,17) a sam
d'abel ,obchdzi jako 'lev vouci’ a hledd, koho by
pohltil“ (1 P 5,8.9). Cesta duchovniho ristu je
plna d’ablovych nastrah, a projevuje se na nich
d’ablova krutost. Proto Pavel kiestany vyzyva,
aby se razné postavili na odpor. ,Zivot ki‘estana
je boj a pochod vpred. V této bitvé neni
odpocinku. Usilf je nutno vynaklddat nepretrZité
a vytrvale. Jen neustdlou snahou ziskdme a
udrZime vitézstvi nad satanovymi pokusenimi.
(...)VSichni musi v tomto boji zdpasit za sebe.
Nikdo jiny nemiiZe za nds nasi bitvu vybojovat. Za
vysledek boje je zodpovédny kaZdy sdm.“12

Bih nas ovSem vtomto boji nenechava
samotné. V JeziSi Kristu ndm zajistil vitézstvi
(1 K15,57). Dal nam také spolehlivou vyzbroj,
abychom mohli Celit nepfriteli. Apostol Pavel ji
popisuje jako pas pravdy, pancif spravedlnosti,
obuv pohotové sluzby evangelia, stit viry, ptilbu
spaseni, me¢ Ducha a vytrvalou modlitbu
(Ef 6,13-18). Pokud budeme takto vyzbrojeni a
spolehneme se plné na moc Ducha svatého,
potom duchovné porosteme a zvitézime v bitvé,
jejiz jsme soucasti.



7. Zivot uctivdni, svédectvi a nadéje. Ke
kiestanskému rastu nedochazi ve
vzduchoprazdnu. Na jedné strané se odehrava
ve spolecCenstvi zachranénych, a na strané
druhé knému dochazi pri svédCeni o vlastni
vife ve spoleCnosti téch, ktefi potrebuji poznat
zpravu o zachrané. PovSimnéte si spoleCenstvi
prvoapostolské cirkve. Po Kristoveé
nanebevstoupeni byl cirkvi dan Duch svaty.
Osobni i spolecny riist se poté projevoval
v bohosluZbach, spoleéenstvi, studiu a svédectvi
(Sk 2,42-47; 5,41.42; 6,7). Bez spolecného
uctivdni a bohosluzeb ztracime identitu a
prostor pro spoleCenstvi. Pravé vramci
mezilidskych vztahl totiZ mizeme rist a zrat.
Proto apostol radi: ,Méme zdjem jeden o
druhého a povzbuzujme se k ldsce a k dobrym
skutkiim. Nezanedbdvejte spole¢nd shromdZdeéni,
jak to nékteri maji ve zvyku, ale napominejte se
tim vice, ¢im vice vidite, Ze se blizi den Kristiiv”
(Zd 10,24.25).

Cim vice rosteme pti spole¢ném uctivani, studiu
a spolecenstvi, tim vice citime naléhavost
slouzit druhym a svédCit jim o Kristu.
Krestansky riist vyzaduje i rist ve sluzbé
(Mt 20,25-28) a rist ve svédectvi. ,Jako mne
poslal Otec,” tika Jezis, ,tak jd posildm vds“
(J 20,21). Krestansky Zzivot nema byt nikdy
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zaméien jen na sebe, ale ma se projevit ve
sluzbé a svédectvi druhym. Slavné Velké poslani
kiestand (Mt 28,19.20) pocita s krestanskou
zralosti, kterd nas povede ktomu, abychom
nesli svétu evangelium o odpusSténi, aby tak
vSichni mohli poznat UZasnou BoZi milost.
Rostouci krestansky zivot v Duchu je Zivotem
svédectvi - v Jeruzalémé a v celém Judsku,
Samarsku a aZ na sdm konec zemé (Sk 1,8).

Zijeme, uctivame, zakouSime spoleCenstvi i
svéd¢ime v Case, ktery je pro nas ocekavanim
budoucnosti. ,Bézim kcili“ napsal apostol
Pavel, ,abych ziskal nebeskou cenu, jiz je Bozi
povoldni v Kristu” (F 3,14). Zijte posvécenym
zivotem, 1ika stejny apostol, a Bih ,necht’ vds
cele posvéti a zachovd vaseho ducha, dusi i telo
bez urazu a poskvrny do prichodu naseho Pdna
JeZise Krista” (1 Te 5,23). Rist v Kristu tedy
znamena také rist vocekavani, vnadéji na
zavrSeni zkuSenosti zachrany v den, kdy plné
prijde Bozi kralovstvi. ,Pro pokorného a vériciho
cloveka je Bozi diim na zemi nebeskou branou.
Chvalozpév, modlitba a Kristovymi zdstupci
pronesend slova jsou Bohem urcené prostredky,
které maji lidi pripravit pro ony vzneSené
nebeské bohosluzby, kterych se nemiiZe zucastnit
nic necistého.”3
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